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CABANA DE
BERGANTINOS

PATRIMONIO

Los primeros asentamientos humanos datan del
Megalitico, ademas de varios castros el patrimonio de
Cabana de Bergantinos atesora dos de los monumentos
mas importantes de la prehistoria gallega: el dolmen

de Dombate y el Castro de Borneiro. De la Edad Media

se conservan los restos del monasterio benedictino de
Canduas y la torre de la Penela. La presencia de varios
pazos constata la existencia de una nobleza rural asentada
en la zona.

Religioso

La iglesia de San Martifio de Riobo, en el interior se encuentran
una pia que tiene como base el simbolo de los Moscoso,
capiteles roménicos y el maravilloso retablo barroco de San
Martifo. El templo fue construido por mandato de Ruy Soneira
de Riobdo, y estd enterrado en él.

A Capela de Las Virtudes y El Carme, en Borneiro. Esta situada
en una de las carballeiras mas antiguas del ayuntamiento, la
fachada como si fuera un retablo, aparece decorada con seis
figuras pétreas de santos, la parte mas antigua fecha del siglo
XVI con modificaciones del s.XVIIIl. A pocos metros de la ermita
estd la“fuente santa”y el crucero.

Iglesia de Sano Esteban de Cesullas (s.XVII- s.XVIII), en la
fachada hay una imagen pétrea de Santo Estevo, enmarcado
lateralmente por volutas. En el interior tiene retablos barrocos.

Iglesia de San Pedro de Nantén, (s.XVI-s.XVIII), de estilo barroco,
en la fachada destaca una pequenia fornela con la escultura de
San Pedro y una torre campanario.

DOLMEN DE DOMBATE

El dolmen de Dombate es uno de >
los monumentos megaliticos mas

emblematicos y mejor conservados de

Galicia, considerado como la “catedral”

del megalitismo gallego.
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A Fonte de Santa de Margarita, en la que los romeros mojan los
panos y dejan monedas para ser curados de las verrugas.

Civil

En la arquitectura civil destacan varios cabazos bien conservados
y de grandes dimensiones como lo de Pajar y Camafreita, en
Nantén. La arquitectura paciega esta representada en los pazos
de Nanton, Corcoesto, Canduas y El Bosque.

SENDA DEL ANLLONS

La senda del Anlléns transcurre por los tres ultimos
kilometros del margen fluvial del rio Anlléns, en la
ensenada de la Insua, en uno de los espacios naturales mas
importantes de Galicia.

El recorrido que se inicia en la playa del Curro y finaliza en el
Lodeiro, avanza por las riberas fluviales que forman playas,
pequefnos acantilados, praderas, junqueiras, silveiras y pequefios
bosques, donde se pueden observar aves autdctonas o
migratorias, flora endémica, embarcaciones y viejos oficios
artesanales como la carpinterfa de ribera.

La fauna estéa formada por una variada colonia de mamiferos,
reptiles y anfibios; la lontra, la gineta, el armifio, a martarafa,
la vibora de Seoane, la culebra de collar, el sapo corriqueiro, la
rana patilarga o la salamandra, entre otros.

En la zona es de marismas un conjunto de ecosistemas de
gran valor ecolégico; en la Insua, una especie en peligro de
extincion a boraxinacea (Omphlodes littoralis) supera el millar
de ejemplares.

piedras.

Esta impresionante tumba megalitica se
construyd en el IV milenio a.C; el timulo

0 méamoa esta formado por una cama de
tierra sobre la que se colocd una coraza de

CASTRO A CIDA
DE BORNEIRO

Declarado B.I.C. (Bienes de Interés Cultural), es uno de
los castros mas antiguos de Galicia, estuvo habitado
entre los siglos Vl a.C. y el I d. C., y fue el primero en ser
cientificamente datado con el método del carbono 14.

Ubicado junto a un arroyo, en una ladera orientada al este
a 212 m. de altitud, domina el territorio que lo rodea, la
desembocadura del rio Anllons y la ria de Corme y Laxe.

La acrépolis, estad rodeada por un hoyo y dos muros defensivos,
excepto en el cara este, donde la propia pendiente del terreno
actla como defensa natural. Estan excavadas las tres cuartas
partes de la superficie de la croa y un total de 36 construcciones
de planta circular, siendo todas de tipo doméstico y organizadas
en barrios.

Este timulo protege al conjunto, formado por una una camara

poligonal, con acceso mediante un corredor de cuatro metros. La

camara esta formada por siete losetas verticales y una gran losa
que las cubre.

Tiene unas medidas de 4,20 x 2,5 m de didmetro y 2,90 de altura,

llegando a alcanzar los 4,65 m de altura, y el corredor tiene una
longitud de 4,10 m. Para construir este enorme sepulcro fueron
necesarios unos 140 hombres para transportar las gigantescas

losetas sin ayuda de troncos y 53 en el caso contrario.

En el interior de la cdmara se pueden apreciar grabados;

y pinturas rupestres en el corredor, a la entrada de este se
encontraron 20 idolos de piedra alineados, para proteger la
tumba. El hallazgo incluye un notable menaje compuesto por
hojas de silex, cuentas de collar, puntas de flecha de silex y
cuarzo, hachas pulimentadas. Esta declarado Bien de Interés
Cultural.

Ademas del recinto principal o “croa”hay una zona en el lado
este, conocida como el Barrio de Extramuros que integra una
gran casa ovalada, dos fuentes y un horno circular que debid
estar cubierto con una béveda y pudo funcionar como una
fundicion de metales. El hallazgo de restos es impresionante,
ademas de los “concheiros’, se encontraron restos ceramicos, en
bronce, hierro y piedra.

Objetos que relatan el modo de vida de los habitantes del
castro; molinos de mano, piedras de afilar, piezas de adorno
personal, platos, tazas, ollas, jarras, moldes y crisoles de
fundicion, empufaduras de pufales, fibulas y un hacha pulido
de tipologfa nealitica, entre otros.

Se deduce que vivian de la agricultura y de la ganaderia,
dominaban la metalurxia y aprovechaban los recursos de la
caza, la cosecha de frutos, la pesca y el marisqueo.

CASTRO ANIMADO

Cada verano en el castro A Cibda se lleva a cabo una
iniciativa de divulgacion del recinto castrefio y la vida de
sus habitantes, conocida como el Castro Animado.

Durante la celebracion de este evento el espacio de la‘acrépolis’
y el &rea recreativa del arroyo de los Molinos, que sirve de
entrada oficial al recinto castrefo llenara de gente. Artesania,
animacion teatral, gastronomia, recreaciones prehistoéricas,
espectaculos de circo o musica de gaitas se que organizan con
el maximo respeto al entorno.

LA TTORRE DA PENELA

La“Torre da Penela es el resto de una antigua fortaleza
del siglo X1V, que formaba parte de la red de fortalezas
fronterizas que establecieron los Moscoso y los Bermudez
de Castro, para defender el territorio. En el siglo XVII fue
transformada en pazo como sede de la familia Riobéo.

La torre es de planta cuadrada finalizada con un antepecho de
canterfa coronado por ameas; la entrada principal es una puerta
con arco de medio punto, el interior alin conserva la estructura
de la escalera de caracol. En una de las ventanas se puede
apreciar la piedra armera de los linajes de los Bermudez, Los
Castro y los Rioboo.

A espaldas de la Torre hay una fuente que segun la tradicién;
la“mina de la fuente”es un pasadizo que llega a laTorre y que
usaban para coger agua cuando estaban asediados.

ROMERIAS

En Cabana de Bergantifios se celebran cinco romerias
relacionadas que los cultos hidrolatricos; la cristianizacion
de estos lugares de carballeiras centenarias se refleja

en las ermitas y fuentes santas de aguas milagrosas que
curan verrugas y otras enfermedades de la piel, que son el
recuerdo de una Galicia magica y ancestral.

Entre ellas destaca la romeria de San Fins del Castro, fiesta de
Interés Turistico que tiene lugar el 1 de agosto en la ermita del
mismo nombre. Por la mafana temprano acuden los romeros a
la fuente santa para lavar la cara y las manos o tirar dinero en la
pia. Justo antes de los bailes de la misa se hace explotar el Santo
de Pélvora, una falta artesanal en la que se representa algun
oficio tradicional. El ritual del Grito Seco es una de las partes
mas esperadas de la romeria, donde todo el mundo emite un
grito tres veces y a coro.

MIRADOR DE AVES

El Mirador de Aves José Luis Rabunal Patifno esta situado en la
playa de la Urixeira y perfectamente integrado en el paisaje.
En él podremos ampliar la informacion sobre las rutas y descubrir
otras nuevas. También encontraremos informacion de su fauna,
flora, historia, leyendas, curiosidades, paneles interactivos y videos.
Cuenta con paneles informativos de las rutas migratorias, de como
reconocer aves o de los Utiles para observarlas. Para su utilizacion
es necesario solicitar las llaves en el ayuntamiento.

PLAYAS

Cabana de Bergantifios tiene dos tipos de playas, las fluviales
y las litorales. Las playas fluviales fueron regeneradas y ofrecen
una buena alternativa para disfrutar de la desembocadura del
Anlléns, estas son O Curro, A Urixeira, O Pendén y O Lodeiro.

La leyenda cuenta que
el crucero que esta
proximo a la torre tenfa
el poder de librar de sus
perseguidores a quien
lo traspasara, una mujer
fugitiva que corria hacia
el crucero salvador, fue
apresada y decapitada.
Compadecidos, los
Vecinos se apenaron:
“iPena de ellal” Y segun
la tradicién de ahi
viene el nombre de la
fortaleza.
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